
 

 
  
            DIA 10 DE SETEMBRO (ǪUINTA-FEIRA) 
 

            CURSO PRÉ-CONGRESSO 
  
            18:30h - 18:40h - ABERTURA  
 
 
 
 
DIA 11 DE SETEMBRO (SEXTA-FEIRA) - 30º CONGRESSO PARAIBANO  
 
08:00h - 08:15h - ABERTURA  
 
08:15h - 10:00h - GRANDES DECISÕES EM CORONARIOPATIAS 
 
08:15h - 08:30h - Inflamação, lipídios e prevenção secundária: novas fronteiras na coronariopatia 
crônica  
 
08:30h - 08:45h - Métodos propedêuticos na doença coronária crônica: estamos migrando da 
pesquisa de isquemia para a avaliação anatômica? 
 
08:45h - 09:00h - Estratégias antitrombóticas nas fases aguda e crônica pós SCA 
 
09:00h - 09:30h - Caso Clínico 1: Doença coronária multiarterial silenciosa: Como abordar?  
 
09:30h - 10:00h - Debate sobre coronariopatias 
 
10:00h - 10:30h - INTERVALO  
 
10:00h - 10:30h - APRESENTAÇÃO   DOS   TEMAS   LIVRES  (PÔSTERES  /  PÔSTERES 
COMENTADOS) 
 
10:30h - 12:00h - GRANDES DECISÕES EM VALVOPATIAS 
 
10:30h - 10:45h - DAC em pacientes com estenose aórtica e candidatos a TAVI 
 
10:45h - 11:00h - Estenose aórtica grave assintomática: ainda devemos esperar?  
 
11:00h - 11:15h - Abordagens percutâneas da válvula mitral 
 
11:15h - 11:45h - Caso Clínico 2: Paciente com disfunção de bioprótese - Desafios terapêuticos  
 
11:45h - 12:00h - Debate sobre valvopatias 
 
13:00h - 13:45h - APRESENTAÇÃO DOS TEMAS LIVRES (ORAIS) 
 
13:45h - 15:00h - MESA DERC - CIÊNCIA, ESPORTE E CORAÇÃO 
 
13:45h - 14:00h - ⁠Após evento Cardiovascular: liberar, restringir ou individualizar? 
 
14:00h - 14:15h - ⁠Esteroides Anabolizantes: até onde vai o risco cardiovascular? 
 
14:15h - 14:30h - Avaliação pré-participação: estamos investigando demais ou de menos?  
 
14:30h - 14:45h - ⁠Sessão de Eletrocardiograma em atletas 
 
14:45h - 15:00h - Discussão  

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15:00h - 15:40h - ATUALIZAÇÕES 2026: HIGHLIGHTS DO ESC E AHA/ACC 
 
15:00h - 15:15h - Os principais ensaios clínicos apresentados no ESC 2026  
 
15:15h - 15:30h - "Top 10 Take-home Messages": o que muda na prática do cardiologista  
 
15:30h - 15:40h  - Discussão 
 
15:40h - 16:00h - INTERVALO   
 
15:40h - 16:00h - APRESENTAÇÃO DOS TEMAS LIVRES (PÔSTERES / PÔSTERES 
COMENTADOS) 
 
16:00h - 16:45h - MESA REDONDA: O CORAÇÃO NÃO ESTÁ SÓ (AS GRANDES INTERFACES 
DA CARDIOLOGIA EM 2026) 
 
16:00h - 16:10h - Obesidade: uma doença cardiovascular?   
 
16:10h - 16:20h - Como eu inicio o tratamento do diabetes em 2026?  
 
16:20h - 16:30h - Doença renal crônica e a nova era da proteção cardiorrenal  
 
16:30h - 16:45h - Discussão 
 
16:45h - 17:40h - SESSÃO: “O QUE EU FAÇO QUANDO...” 
 
16:45h - 16:55h - Como eu faço quando encontro extrassístoles frequentes ao Holter? 
 
16:55h - 17:05h - Como eu investigo dor torácica crônica? 
 
17:05h - 17:15h - Como eu investigo Hipertensão arterial secundária? 
 
17:15h - 17:25h - Como eu faço um check-up cardiovascular?  
 
17:25h - 17:40h - Discussão 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
DIA 12 DE SETEMBRO (SÁBADO) - 30º CONGRESSO PARAIBANO 
 
08:00h - 09:30h - INSUFICIÊNCIA CARDÍACA 2026: O QUE MUDOU? 
 
08:00h - 08:15h - Atualização terapêutica 2026 
 
08:15h - 08:30h - Parece, mas não é: mimetizadores de ICFEP 
 
08:30h - 08:45h - ICFER - para além do tratamento medicamentoso - Ablação Flutter/FA, TRC, CDI  
 
08:45h - 09:00h - IC avançada, terapia de destino - realidade na Paraíba 
 
09:00h - 09:10h - Caso Clínico IC e recomendações  

 
09:10h - 09:30h - Discussão 
 
09:30h - 10:00h - INTERVALO   
 
09:30h - 10:00h - APRESENTAÇÃO DOS TEMAS LIVRES (PÔSTERES / PÔSTERES 
COMENTADOS) 
 
10:00h - 12:00h - ARRITMIAS CARDÍACAS: DA GENÉTICA À ABLAÇÃO 
 
10:00h - 10:15h - Quais são os red flags para pesquisar síndromes genéticas em arritmias? 
 
10:15h - 10:30h - Controle precoce do ritmo e ablação de FA: quando indicar? 
 
10:30h - 10:45h - Fronteira da estimulação cardíaca: onde estamos e para onde vamos? 
 
10:45h - 11:00h - Estratégias de prevenção de AVCi na FA. O que e quando devemos oferecer? 
 
11:00h - 11:15h - Tempestade Elétrica: Não entre em pânico, entre em ação! 
  
11:15h - 11:30h - Discussão 
  
11:30h - 12:00h - CASO CLÍNICO 
 
12:00h - 14:00h - INTERVALO  
 
13:00h - 13:45h - APRESENTAÇÃO DOS TEMAS LIVRES (ORAIS) 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14:00h - 15:40h - CARDIOLOGIA 360° - O CONSULTÓRIO DO FUTURO 
 
14:00h - 14:10h - Por que o cardiologista precisa desenvolver competências além da Medicina? 
 
14:10h - 14:25h - Marketing médico: posicionamento ético, redes sociais, autoridade profissional 
e limites impostos pelo CFM 
 
14:25h - 14:40h - Aspectos jurídicos em Cardiologia: consentimento informado, documentação, 
responsabilidade profissional, telemedicina e judicialização 
 
14:40h - 14:55h - IA na prática: ferramentas que o cardiologista pode implementar hoje para 
otimizar consultas, produção científica, aulas e organização do consultório 
 
14:55h - 15:10h - Gestão financeira da carreira médica 
 
15:10h - 15:40h - Mesa-redonda interativa: perguntas do público, discussão entre os palestrantes 
e casos práticos 
 
15:40h - 16:00h - INTERVALO 
 
16:00h - 16:30h - AULA MAGNA - 10 Conselhos para médicos 
 
16:30h - 17:30h - 5ª COPA INTERLIGAS DA PARAÍBA   
 
17:30h - 18:00h - PREMIAÇÃO DOS TEMAS LIVRES  
 
18:00 - ENCERRAMENTO DO CONGRESSO 
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