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DIA 11 DE SETEMBRO (SEXTA-FEIRA) - 30° CONGRESSO PARAIBANO

08:00h - 08:15h - ABERTURA
08:15h - 10:00h - GRANDES DECISOES EM CORONARIOPATIAS

08:15h - 08:30h - Inflamacao, lipidios e prevencao secundaria: novas fronteiras na coronariopatia
cronica

08:30h - 08:45h - Métodos propedéuticos na doenca corondria cronica: estamos migrando da
pesquisa de isquemia para a avaliacdo anatémica?

08:45h - 09:00h - Estratégias antitrombdticas nas fases aguda e cronica pés SCA

09:00h - 09:30h - Caso Clinico 1: Doenca coronaria multiarterial silenciosa: Como abordar?
09:30h - 10:00h - Debate sobre coronariopatias

10:00h - 10:30h - INTERVALO

10:00h - 10:30h - APRESENTACAO DOS TEMAS LIVRES (POSTERES / POSTERES
COMENTADOS)

10:30h - 12:00h - GRANDES DECISOES EM VALVOPATIAS

10:30h - 10:45h - DAC em pacientes com estenose aértica e candidatos a TAVI

10:45h - 11:00h - Estenose adrtica grave assintomatica: ainda devemos esperar?

11:00h - 11:15h - Abordagens percutaneas da valvula mitral

11:15h - 11:45h - Caso Clinico 2: Paciente com disfuncdo de bioprétese - Desafios terapéuticos
11:45h - 12:00h - Debate sobre valvopatias

13:00h - 13:45h - APRESENTACAO DOS TEMAS LIVRES (ORAIS)

13:45h - 15:00h - MESA DERC - CIENCIA, ESPORTE E CORACAO

13:45h - 14:00h - Apds evento Cardiovascular: liberar, restringir ou individualizar?

14:00h - 14:15h - Esteroides Anabolizantes: até onde vai o risco cardiovascular?

14:15h - 14:30h - Avaliacdo pré-participacdo: estamos investigando demais ou de menos?
14:30h - 14:45h - Sessao de Eletrocardiograma em atletas

14:45h - 15:00h - Discussao
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15:00h - 15:40h - ATUALIZAC@ES 2026: HIGHLIGHTS DO ESC E AHA/ACC

15:00h - 15:15h - Os principais ensaios clinicos apresentados no ESC 2026

15:15h - 15:30h - "Top 10 Take-home Messages": o0 que muda na pratica do cardiologista
15:30h - 15:40h - Discussao

15:40h - 16:00h - INTERVALO

15:40h - 16:00h - APRESENTAGAO DOS TEMAS LIVRES (POSTERES / POSTERES
COMENTADOS)

16:00h - 16:45h - MESA REDONDA: O CORAGAO NAO ESTA SO (AS GRANDES INTERFACES
DA CARDIOLOGIA EM 2026)

16:00h - 16:10h - Obesidade: uma doenca cardiovascular?
16:10h - 16:20h - Como eu inicio o tratamento do diabetes em 2026?
16:20h - 16:30h - Doenca renal cronica e a nova era da protecdo cardiorrenal

16:30h - 16:45h - Discussao

16:45h - 17:40h - SESSAO: “O QUE EU FACO QUANDO..."

16:45h - 16:55h - Como eu faco quando encontro extrassistoles frequentes ao Holter?
16:55h - 17:05h - Como eu investigo dor toracica crénica?

17:05h - 17:15h - Como eu investigo Hipertensao arterial secundaria?

17:15h - 17:25h - Como eu faco um check-up cardiovascular?

17:25h - 17:40h - Discussao
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DIA 12 DE SETEMBRO (SABADO) - 30° CONGRESSO PARAIBANO

08:00h - 09:30h - INSUFICIENCIA CARDIACA 2026: O QUE MUDOU?

08:00h - 08:15h - Atualizacdo terapéutica 2026

08:15h - 08:30h - Parece, mas nao é: mimetizadores de ICFEP

08:30h - 08:45h - ICFER - para além do tratamento medicamentoso - Ablacdo Flutter/FA, TRC, CDI
08:45h - 09:00h - IC avancada, terapia de destino - realidade na Paraiba

09:00h - 09:10h - Caso Clinico IC e recomendacoes

09:10h - 09:30h - Discussdo

09:30h - 10:00h - INTERVALO

09:30h - 10:00h - APRESENTAGAO DOS TEMAS LIVRES (POSTERES / POSTERES
COMENTADOS)

10:00h - 12:00h - ARRITMIAS CARDIACAS: DA GENETICA A ABLACAO

10:00h - 10:15h - Quais sdo os red flags para pesquisar sindromes genéticas em arritmias?
10:15h - 10:30h - Controle precoce do ritmo e ablacdo de FA: quando indicar?

10:30h - 10:45h - Fronteira da estimulacdo cardiaca: onde estamos e para onde vamos?
10:45h - 11:00h - Estratégias de prevencao de AVCi na FA. O que e quando devemos oferecer?
11:00h - 11:15h - Tempestade Elétrica: Ndo entre em panico, entre em acao!

11:15h - 11:30h - Discussao

11:30h - 12:00h - CASO CLiNICO

12:00h - 14:00h - INTERVALO

13:00h - 13:45h - APRESENTAGAO DOS TEMAS LIVRES (ORAIS)
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14:00h - 15:40h - CARDIOLOGIA 360° - O CONSULTORIO DO FUTURO
14:00h - 14:10h - Por que o cardiologista precisa desenvolver competéncias além da Medicina?

14:10h - 14:25h - Marketing médico: posicionamento ético, redes sociais, autoridade profissional
e limites impostos pelo CFM

14:25h - 14:40h - Aspectos juridicos em Cardiologia: consentimento informado, documentacao,
responsabilidade profissional, telemedicina e judicializacdo

14:40h - 14:55h - IA na prdtica: ferramentas que o cardiologista pode implementar hoje para
otimizar consultas, producao cientifica, aulas e organizacdo do consultério

14:55h - 15:10h - Gestao financeira da carreira médica

15:10h - 15:40h - Mesa-redonda interativa: perguntas do publico, discussdo entre os palestrantes
e casos praticos

15:40h - 16:00h - INTERVALO
16:00h - 16:30h - AULA MAGNA - 10 Conselhos para médicos
16:30h - 17:30h - 52 COPA INTERLIGAS DA PARAIBA

17:30h - 18:00h - PREMIACAO DOS TEMAS LIVRES

18:00 - ENCERRAMENTO DO CONGRESSO
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